Keine Idee womit die Jausenboxen geflillt werden kdnnen? Kein Problem, mit dieser

bunten und abwechslungsreichen Pizza-Box steht dem Jausengenuss nichts mehr im Weg.

Pizza-Box
Pizzanuggets:

200g LAND-LEBEN Dinkel-Knodelbrot
100g Kase, gerieben, z.B. Gouda

50g Schinken, in Streifen geschnitten

1 TL Pizzagewilirz

% TL Salz

1 Zwiebel, gewiirfelt

200ml Milch

rote Paprika
getrocknete Bananen

Q

"]


https://www.land-leben.com/produkt/dinkel-knoedelbrot/
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Zubereitung Pizanuggets

Dinkel-Knodelbrot geriebenen Kase, Schinken, Pizzagewt(irz und Salz in eine grof3e Schiissel geben.
Zwiebel in etwas Ol anschwitzen, mit Milch abléschen und zum Knédelbrot in die Schiissel geben. Mit
den Handen vermengen und 10 Minuten ruhen lassen. Ein Backblech mit Backpapier belegen. Mit den
Handen Nuggets aus der Masse formen und im vorgeheizten Backofen bei 200 Grad Hei3luft ca. 10

Minuten backen.

TIPP: Alle Obst und Gemisesorten kénnen je nach Saison und Vorlieben ausgetauscht oder

wochentlich variiert werden.
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